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THE GOOD MOOD

Nel corpo,
nell’'anima

¢

Riallacciare il legame
con la terra e la natura.
Partire, scoprire,
ritrovarsi.

di Bérénice Debras

Racines, Alto Adige, Italia

Tenne Chalets (1)

Quattro rifugi immersi

nella tranquillita della foresta
di Racines, dove potrete
percepire la potenza
primordiale della natura.

Due camere doppie

ciascuno, vasca privata per
l'idromassaggio in terrazza con
vista sulle montagne, sauna
finlandese e zona relax in
comune, quattro lussuosi
chalet si trovano a 2,5 km dal
Tenne Lodges. Al vostro arrivo,
sarete accolti da un’atmosfera
intima e da un frigorifero
riempito di delicatezze
altoatesine. Approfittate del
ristorante gourmet del Tenne
Lodges (a 2,5 km) e lasciatevi
viziare con la colazione a
buffet o con il menu serale

a la carte. | piatti possono
essere gustati e serviti anche
direttamente allo chalet. E.M.
tenne-suedtirol.com

Oppéde-le-Vieux, Francia
Fontenille Bien-Etre (2)
Serve ancora presentare

Les Domaines de Fontenille?
Dopo otto anni, i fondatori
Frédéric Biousse e Guillaume
Foucher seguono i loro
desideri e immaginano luoghi
come se fossero destinati

a loro stessi o ai loro amici.
Nessun dubbio, risiede

qui il segreto del successo

di quanto realizzano. C'é¢
prima di tutto il Luberon, poi
Marsiglia, Minorca, Hossegor,
la zona ovest di Parigi, I'lle
d’Yeu... Altre due strutture
devono aprire quest'anno,
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THE GOOD BEDS

in Francia e in Italia; una terza,
nel Luberon, inaugurata a
maggio. Offre un nuovissimo
concept che sposa i piaceri
dell'ospitalita a quelli legati
alla ricerca del benessere.
Sistemazioni: 21 tra camere

e suite. Programmi
personalizzati che vanno dallo
yoga alla marcia nella gariga;
pasti healthy e gourmand;
massaggi e naturopatia.
lesdomainesdefontenille.com

Ashbourne, Regno Unito
Wildhive Callow Hall (3)
Gioie da bambino o da
persona adulta? Ma entrambe,
sicuro! Le recenti casette tra
gli alberi di Wildhive Callow
Hall ci invitano a trasferire

e realizzare nel mondo reale
i nostri pit “antichi” sogni

di immersione nella natura.
Di legno riciclato, con

il pavimento in tavolato,
sono state disegnate dai

due fratelli fondatori di Blue
Forest. Nessuno meglio di loro
sa eseguire una sinfonia lirica
con sega e ascia... | due
concepiscono dimore degne
di principesse o di Riccioli
d'oro, arredate poi dalla

designer-star Isabella Worsley.

Qui lo spirito ¢ artigianale

e accogliente, con un accenno
di eccentricita britannica.

E l'avventura? In fondo alla
strada, prego, dove si trova
pure il maniero di meta
Ottocento — con ristorante,
centro wellness, vogatori...
wildhive.uk

Contea di Cavan, Irlanda

Cabii By The Lakes (4)

E dal 2020 che queste

28 villette in legno
rappresentano “I'evasione
verde” per molti dublinesi.
Aun’ora e mezza

dalla Capitale irlandese,

nel parco forestale Killykeen,
propongono di scegliere tra lo
stile tradizionale “a capanna”
0 un piglio contemporaneo,
da vivere in due o in famiglia
(cane compreso).

Da non perdere: il bagno
nella foresta con la vasca
giapponese e la sauna.
Presto si aggiungeranno altre
15 strutture. La collezione
Cabi — di cui la destinazione
qui descritta fa parte —

va seguita da vicino: sono
previste aperture anche in

Cornovaglia e nelle Cotswolds.

holidays.cabu.co.uk

Dintorni di Berlino, Germania
Raus (5 6)

I nome? “Fuori”, in tedesco.
Questa start-up di Berlino

ha i piedi per terra, in senso
non solo metaforico. Affittare
casette sostenibili e dal
comfort ovattato a proprietari
di terreni lontano dal logorio
moderno, a una/due ore

di auto o di treno dalle grandi
citta. Tramite 'omonima
piattaforma, le casette mobili
vengono a loro volta affittate
a chi sia a corto di benessere
tradizionale. Sono tutte
identiche, dotate di angolo






